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Liebe Eltern, 
 

es geht um die Zähne Ihres Kindes. 
 
Wie Sie wissen, findet in den Kindergärten und Schulen regelmäßig Unterricht zum 
Thema Zahngesundheit mit Zahnputzübungen statt.   
Ergänzend dazu bietet die KAG Jugendzahnpflege in Zusammenarbeit mit dem 
jugendzahnärztlichen Dienst des Gesundheitsamtes ein Kariesschutzprogramm an. 
 
In regelmäßigen Abständen putzen die Kinder in der Schule angeleitet von einer 
zahnmedizinischen Fachberaterin Gruppenprophylaxe mit einem fluoridhaltigen Gel 
(elmex-gelée) die Zähne. 
 
Fluorid härtet den Zahnschmelz und macht die Zähne widerstandsfähiger gegen 
äußere Einflüsse, somit kann die Entstehung von Karies verhindert werden. 
  
Gleichzeitig trainieren die Kinder regelmäßig unter professioneller Anleitung ihre 
Zahnputztechnik. 
 
Falls Sie zu diesem Thema noch Fragen haben, so erreichen Sie uns im Amt für 
Gesundheit ( Jugendzahnärztlicher Dienst ) unter der Nummer 04522 – 743353.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Anna Feddersen 
( Jugendzahnärztin )  
 
__________________________________________________________________ 
 

 
 
Ich bin einverstanden, dass mein/unser Kind am Kariesschutzprogramm teilnimmt. 
 
Name des Kindes:………………………………………………………………………….. 
       
Schule:…………………………………………………………Klasse:……………………. 
 
Datum:………………….. Unterschrift eines Erziehungsberechtigten:……………….. 
                                                                                               

 
 


